
［ 髙 津 臣 吾 ］ たかつ しんご 

   1968（昭和 43）年 11月 25日   広島県出身 右投右打 投手 

履  歴 ・ 球  歴 

広島工・亜細亜大 
 
1991～2003 年 
 
2004～2005 年 
 
2005 年 
 

2006～2007 年 
 
2008 年 
 
 
2009 年 
 
2010 年 
 
2011～2012 年 
 
2014～2019 年 
 

2020 年～ 

 
 
ヤクルトスワローズ 
 
シカゴ･ホワイトソックス 
 
ニューヨーク・メッツ 
 

東京ヤクルトスワローズ 
 
シカゴ・カブス（マイナー契約） 
韓国 ウリヒーローズ 
 
サンフランシスコ・ジャイアンツ（３A） 
 
台湾 興農ブルズ 
 
新潟アルビレックス・ベースボール・クラブ（2012 年は兼任監督） 
  
東京ヤクルトスワローズ コーチ、２軍監督 
 

東京ヤクルトスワローズ 監督 
 
NPB 15 シーズン 598 試合 36 勝 46 敗 286 セーブ 防御率 3.20 
最優秀救援投手 4 回（1994、99、2001、03） オールスター6 回 
 
MLB  2 シーズン 99試合 8 勝 6 敗 27 セーブ 防御率 3.38 
KBO  1 シーズン 18 試合 1 勝 0 敗 8 セーブ 防御率 0.86 
CPBL 1 シーズン 40 試合 1 勝 2 敗 26 セーブ 防御率 1.88 
 
監督成績 
NPB 2年 263試合 114勝 121敗 28分 勝率.485 正力賞（2021）  
 
広島工、亜細亜大を経て 1990 年ドラフト 3 位でヤクルトに入団。3 年

目の 93 年から抑えに定着すると、以降、ヤクルトの守護神として最優
秀救援投手を 4 回獲得し、93、95、97、2001 年の日本一に貢献。03
年には、当時の通算最多セーブ記録を更新した。04 年にホワイトソッ
クスに入団すると、同年 19セーブを挙げる活躍を見せた。06年、ヤク
ルトに復帰し、日米通算 300 セーブを達成。以後、韓国、台湾、独立
リーグなどでもプレーした。 
引退後は、ヤクルトのコーチ、2軍監督を歴任、20年より監督を務め、
21 年にはチームを 20年ぶりの日本一へ導いた。 
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